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Vom Kulturpark Berlin zum Spreepark Plänterwald: Buch von Christopher Flade und Dr. Sacha Szabo +++ Unterm 
Messer: Was sind Antioxidationsmittel +++ Hamster verjüngen sich im Schlaf +++ Der Benecke: Pilz-Trip 
verändert Persönlichkeit dauerhaft +++ Affen haben Charakter!

Vom Kulturpark Berlin zum Spreepark Plänterwald
 
Am 5. November ist es 10 Jahre her, dass der Spreepark im Berliner Plänterwald 
geschlossen wurde. Das Riesenrad steht immer noch und der umgekippte 
Dinosaurier ist ein echtes Berliner Markenzeichen geworden. Immer wieder hört 
man Pläne von einer Wiederbelebung des Parks, aber nichts passiert. So 
schlummert der Spreepark vor sich hin. Alles was bleibt, ist die Erinnerung. Die 
haben Christopher Flade und der Unterhaltungswissenschaftler Dr. Sacha Szado 
in dem Buch "Vom Kulturpark Berlin zum Spreepark Plänterwald" festgehalten.

 

Gespräch mit Dr. Sacha Szabo

Was sind Antioxidationsmittel?
 
Haben Sie schon mal einen Blick auf die Zutaten Ihres Saftes gewagt? Oder 
Ihres Kaugummis? In der langen Schlange von Inhaltsstoffen werden Sie auch 
auf Antioxidationsmittel stoßen. Was sie sind und was sie bewirken, dazu sagte 
uns Anne Grohmann von der Lebensmittelbiotechnologie und 
Lebensmittelprozesstechnik der Technischen Universität Berlin genaueres.

 

Gespräch mit Anne Grohmann

Hamster verjüngen sich im Schlaf
 
Yoga, Anti-Agin-Cremes und eine abwechslungsreiche Ernährung, das soll den 
Menschen jung halten. Diese Tricks braucht der Zwerghamster aus der 
chinesischen Steppe nicht, denn der verjüngt sich einfach im Schlaf. 
Wissenschaftler der Veterinärmedizinischen Universität Wien haben ihn dabei 
beobachtet. Unter ihnen Prof. Dr. Thomas Ruf, vom Forschungsinstitut für 
Wildtierkunde und Ökologie der Veterinärmedizinischen Universität Wien.

 

Interview mit Prof. Dr. Thomas Ruf

Pilz-Trip verändert die Persönlichkeit dauerhaft
 

Herbstzeit ist ja bekanntlich Pilzzeit und unser Experte für Kurioses, Dr. Mark Benecke, kennt sich natürlich auch 
mit einer ganz besonderen Pilzart aus, die nicht wegen ihres Geschmacks konsumiert wird. Die Zauberpilze oder 
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auch Magic Mushrooms wirken nicht nur halluzinogen, sondern verändern auch 
dauerhaft die Persönlichkeit eines Menschen. Das hat jetzt eine Studie 
herausgefunden.

 

Mark Benecke über Magic Mushrooms

Affen haben Charakter!
 
Laut einer aktuellen Studien ist die Persönlichkeit eines Menschen erst im Alter 
von 30 Jahren völlig ausgereift. Dem menschenähnlichen Affen wurde dagegen 
lange überhaupt keine Zeit eingeräumt: gängige Forschermeinung war, dass 
Tiere gar keine Persönlichkeit haben können. Doch es gibt mittlerweile 
Wissenschaftler, die daran arbeiten, das Gegenteil zu beweisen: Wie zum 
Beispiel Dr. Jana Uher. Sie ist die erste Psychologin in Deutschland, die sich der 
Erforschung der Persönlichkeit beim Affen widmet.

 

Gespräch mit Dr. Jana Uher

Teilen  
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